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Brincadeiras: os beneficios do uso do brincar na educagdo infantil
com criangas de 3 a 4 anos

O ato de brincar é fungdo fundamental para o desenvolvimento nos primeiros anos de vida. Nesse aspecto este estudo demonstra a importancia do brincar no
ensino-aprendizagem de criangas de 3 a 4 anos de idade, uma vez que o brincar possibilita um crescimento sauddvel a crianga para que a mesma possa desenvolver
todas as suas habilidades tornando-se um adulto bem resolvido e equilibrado psicologicamente, refletindo em seus aspectos fisicos e emocionais. O ato de brincar
ainda possibilita que a crianga compreenda e absorva o verdadeiro sentido de compartilhar, evitando que se torne um adulto egoista e possessivo, seja
materialmente ou sentimentalmente. O brincar influéncia na autoestima, contribuindo também para formagdo de sua personalidade; pois toda brincadeira tem
em si um significado que alcance e transmita seus objetivos. Desta forma, este trabalho se faz pertinente uma vez que se fundamenta na tese de que o brincar na
educagdo infantil colabora para do desenvolvimento da crianga. Buscou-se um levantamento bibliografico, concernente a questdo do brincar com o subsidio de
diversas fontes, com consultas de obras respeitaveis e atualizadas.
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Play: the benefits of using play in early childhood education with
children aged 3 to 4 years

The act of playing is a fundamental function for development in the first years of life. In this aspect, this study demonstrates the importance of playing in the
teaching-learning of children from 3 to 4 years of age, since playing allows a healthy growth for the child so that he can develop all his skills becoming a well-grown
adult resolved and balanced psychologically, reflecting in its physical and emotional aspects. The act of playing still allows the child to understand and absorb the
true sense of sharing, preventing him from becoming a selfish and possessive adult, whether materially or sentimentally. Playing influences self-esteem, also
contributing to the formation of your personality; because every game has a meaning in it that reaches and conveys its objectives. In this way, this work becomes
relevant since it is based on the thesis that playing in early childhood education contributes to the child's development. We searched for a bibliographic survey,
concerning the question of playing with the subsidy of several sources, with consultations of respectable and updated works.
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INTRODUGAO

O presente estudo busca analisar e demonstrar os beneficios que a brincadeira concede para o
conhecimento da crianga, uma vez que o brincar pode contribuir para a formacao de vdérias habilidades e
potencializar as ja existentes, tendo em vista a ampliacao das palavras, do convivio social, da interagao,
vislumbrando o desenvolvimento como um todo.

Sabe-se que a crianga tem necessidades e caracteristicas completamente diferentes das pessoas ja
adultas, dessa forma a escola é fundamental e importante nesse sentido, onde muitas vezes a escola é o
Unico lugar onde a crianga encontra um espaco propicio as brincadeiras que sdo trabalhadas em meio a
situacdes de aprendizagem que por sua vez acabam se tornando relevantes, contribuindo para um
desenvolvimento de maneira prazerosa e saudavel.

A hora da brincadeira é de grande importancia, ja que permite que a crianca trabalhe sua imaginacdo
e sociabilidade, adquirindo habilidades fundamentais para seu desenvolvimento fisico e mental, o ato de
divertir-se permite que a crianca explore o seu mundo interior, o universo ao seu redor, elevando o ato de
brincar a outro nivel de percep¢do, assim o ato de brincar passa a ser também um momento de descobertas
e aprendizagem.

Dessa maneira é possivel que, os educadores possam utilizar-se do método Iudico para enriquecer e
facilitar o processo de ensino-aprendizagem na sala de aula, tornando o ato de aprender envolvente,
prazeroso e bem mais significativo para seus alunos. Por essa razao, buscou-se evidenciar as praticas ludicas
como um potente mecanismo a ser utilizado pelos educadores, uma vez que é por meio da brincadeira que
a crianca reflete, organiza, desorganiza, constrdi, destréi e reconstrdi o seu mundo (SEBASTIANI, 2003).

Baseando-se na teoria de Vygotsky (1998), nota-se a relevancia do ato de brincar como instrumento
a ser utilizado a fim de que seja alcancado o pleno desenvolvimento infantil. Vygotsky (1998) ressalta que,
“apesar do brinquedo ndo ser o aspecto predominante da infancia, ele exerce uma enorme influéncia onde
a crianca aprende a atuar numa esfera cognitiva que depende de motivagdes internas” (REGO, 1995).

Revelando que no jogo a crianga cria um momento imaginario, absorvendo elementos fornecidos
pela interagcdo e comunicagdo. Supondo que pode sim construir conhecimento por meio do brincar sendo
que as brincadeiras deverdo ser aplicadas de maneira pedagogicamente, uma vez que o brincar deixa de ser
uma acgao natural da infancia para ser uma agao de grande importancia da infancia, pois ndo se trata apenas
de brincar, mas de aprender quanto se brinca, tornando a aprendizagem um momento de prazer e
descontragdo para a crian¢a o que acaba por motiva-la a querer aprender mais.

Assim sendo, o presente trabalho ao tratar da importancia do brincar na educagdo infantil visa
demonstrar que a utilizacdo de dindmicas como jogos e brincadeiras, potencializa o ensino e contribui para
o real aprendizado da crianca, favorecendo o desenvolvimento de suas habilidades desde que o ato de
brincar seja usado sobre uma visdo pedagadgica, refletindo no desenvolvimento cognitivo e social da crianga,
o que faz do ato de brincar um meio interessante e envolvente de promover a aprendizagem.

Para tanto, justifica-se a relevancia deste trabalho por tratar de questdes associadas ao ato de brincar
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e os beneficios do seu uso na Educagao Infantil com criangas de 3 a 4 anos. Posto isso, averigua-se como
imprescindivel constituir profissionais qualificados para acolherem e envolverem as criangas nas mais
diversas brincadeiras para esta faixa etaria.

Na vida académica, a pesquisa é um exercicio que permite despertar o espirito de investigacao diante
dos trabalhos e problemas sugeridos ou propostos pelos professores e orientadores. Sendo assim, buscou-
se um levantamento bibliografico, concernente a questao do brincar, com o subsidio de diversas fontes, com
consultas de obras respeitdveis e atualizadas. A pesquisa foi exploratdria, do tipo qualitativo-descritivo de
cunho explicativo.

O estudo baseia-se em estudiosos que se dedicam a pesquisarem sobre a importancia do ludico para
o desenvolvimento da crianca, sendo destacados as teorias de Piaget, VVygotsky e outros que contribuiram
de maneira significativa para essa visdo de aprendizagem que se tem atualmente sobre a importdncia do

ladico.

METODOLOGIA
Consideragodes relevantes acerca dos beneficios do brincar na educagao infantil

O ensino infantil € um tema amplamente discutido em quase todos os setores da sociedade. Ela é
tema de trabalhos académicos, campanhas politicas, de conversas informais nas escolas, entre outras
reparticGes, desta forma compreender os meios para melhorar a Educagao Infantil é otimizar o processo de
ensino aprendizagem.

Vygotsky (1998), um dos mais importantes representantes da psicologia histérico-cultural,
considerou em seus estudos que é durante as relagdes entre pessoas é que o sujeito se constroi, através das
atividades proprias da natureza humana, assim as formas superiores de comportamento consciente sdo fruto
das relagbes sociais que cada individuo cria com mundo exterior. Vygotsky (1998) defende que é na cultura
gue esta a esséncia para o desenvolvimento humano. Uma vez que é da cultura que conseguimos absorver
os sistemas simbdlicos de representacdo da realidade, ou seja, é na cultura que se encontram os elementos
essenciais para a construcdo dos valores, frisando a influéncia do brincar na construcdo do raciocino da
crianga o quanto o ato de brincar influencia na constitui¢cdao do raciocinio da crian¢a uma vez que quando a
crianga brinca essa manifesta seus sentidos visuais, auditivos, tateis, cognitivo e motor.

Segundo o Referencial Curricular Nacional da Educagao Infantil (BRASIL, 1998):

O principal indicar da brincadeira, entre as criancas, é o papel que assumem enquanto
brincam. Ao adotar outros papéis na brincadeira, as criancas agem frente a realidade de
maneira ndo-literal.

Observa-se que por meio do brincar em que sdo trabalhadas atividade ludicas a crianga inicia no
processo de contato com o mundo a sua volta e na construcao das interagdes sociais, dessa forma quando a
crianga se envolve com atividade ela aprende como funciona o mundo a sua volta, pois ainda que de forma
alusiva, a crianga entra em outro mundo que se revela aos poucos, qual seja o mundo dos adultos.

O ato de brincar se revela de suma importancia ndo apenas para o crescimento intelectual, mas
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também para o aprimoramento infantil e cultural da crianga uma vez que brincar ndo se resume em um
irrelevante momento de distra¢do onde a crianga vai ficar ociosa em um espac¢o com ou sem brinquedo, mas
na verdade trata-se da oportunidade de transformar o brincar em um momento em que a crianga pode
aprender e ensinar. Os beneficios gerados estimulam o aprendizado contribuindo tanto para o
desenvolvimento quanto para a construcdo de seu conhecimento, rompendo fronteiras e evoluindo seu
raciocinio.

Vygotsky (1998), afirma que por meio de jogos infantis a crianga sofre uma transforma¢do uma vez
gue sao beneficiados pelas circunstancias dando oportunidade para que utilize a criatividade sendo dessa
forma um dos motivos pelo quais os pedagogos vém utilizando cada dia mais a brincadeira de maneira a
contribuir para o ensino e aprendizagem tornando o brincar em uma ferramenta na educacao e formacao da
crianga.

O brincar pode ser aplicado em diversas categorias de vivencia que podem ser distinguidos entre
brincar de faz-de-conta atividade fundamental onde, brincar com objetos que trabalhem a capacidade de
construcdo e brincar jogos onde seja necessario a utilizagdo de regras o uso deste tipo de materiais ou dos
recursos utilizados trabalham a ludicidade ampliando os conhecimentos infantis, sendo o professor de
fundamental relevancia durante o processo de aprendizagem, uma vez que é ele o responsavel por colaborar
para que a crianca alcance todo o conhecimento que seja possivel por meio do brincar oferecendo as criangas
brinquedos, jogos e histdrias para sua imagina¢ao, bem como organizando o espacgo delimitando o tempo
utilizado para brincar.

O professor deve ser o responsavel por variar os assuntos das dinamicas possibilitando que as
criangas estabelecam uma relagdo obedecendo o bom convivio social entre o mesmo favorecendo na
interacao durante a atividade proposta. O ato de brincar permite uma Pedagogia de afeto na escola. Permite
um ato de amor, de afetividade cujo territorio é o dos sentimentos, das paixdes, das emogdes, por onde
transitam medos, sofrimentos, interesses e alegrias (MALUF, 2003). Nesse contexto, é certo que o ensinar

brincando é um fator de grande aproximacdo entre o professor e o aluno.

DISCUSSAO TEORICA
O brincar e seus beneficios nos primeiros anos da escolarizagao

Observa-se que mesmo no ambito familiar em casa com os pais, irmdos e os demais membros da
familia acontecem a interag¢do social da crianga com as pessoas a sua volta, pois é no contexto familiar que a
criancga aprende a brincar e desenvolver suas primeiras lembrancas e emoc¢des. Como as criangas vivem em
um mundo de fantasias, onde a imaginagdo e o real se misturam e as emog¢des sdo transformadas em
entendimento e esse entendimento é transformado em conhecimento.

Para Vygotsky (1998) o ato de brincar se faz importante uma vez que propicia abertura de novas
sensacdes as quais conduzem a crianga para seu imagindrio e por consequéncia torna possivel que a criancga

possa se desenvolver, pois brincando a crianga trabalha seu imaginario tendo por consequéncia a criacdo do
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pensamento abstrato.

As criancas ao criarem uma histdria demonstram seus desejos e vontades. O faz de conta possibilita
gue a crianca passeie entre o real e o imaginario, onde ela pode ser o que desejar ser, vivendo os papéis que
desejar, vivendo onde desejar, resolver conflitos e a coordenar normas. O faz de conta é uma brincadeira em
gue serd possibilitado a crianga desenvolvimento da sua imaginagdo permitindo que seus pensamentos se
realizem apenas pelo simples ato de imaginar.

Para Vygotsky (1998), o ato de brincar possibilita ao individuo inumeras possibilidades de
aprendizados que irdo refletir no desenvolvimento pessoal. Dessa forma dentre as motivacdes que sao
recebidas é importante ressaltar que o desenvolvimento alcancado por meio da brincadeira vai muito além
do desenvolvimento cognitivo, ou seja, a amplitude do desenvolvimento da crianga é vasta, alcancando
aspectos de ambitos motores, de linguagem e socializa¢do construindo identidade e vivéncias.

A Educacdo Infantil como sugere o préprio nome é uma educacdo voltada para a crianca em fase
inicial de formacao. Segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional — LDBEN, n2 9.394 de 20 de
dezembro de 1996, art. 29:

A educagdo infantil, primeira etapa da educacdo bdsica, tem como finalidade o
desenvolvimento integral da crianga até seis anos de idade, em seus aspectos fisicos,
psicoldgicos, intelectuais e sociais, completando a a¢do da familia e da comunidade.
(BRASIL, 1996)

Dando continuidade o art. 30 da mesma lei dispde acerca da idade e o seu nivel de acompanhamento
escolar, onde criancas de até trés anos terdo sua educacgdo oferecida em creches ou entidade equivalente e
as criangas entre quatro e seis anos bem como para as criangas entre quatro e cinco anos sera oferecida
educacdo pré-escolar (BRASIL, 1996).

Sabemos que as criangas passam boa parte do tempo na escola dessa forma é interessante, que a
mesma seja compreendida como um ambiente onde a crianca além de conhecer e aprimorar seus potencias,
possa brincar e tornar suas experiéncias mais significativas onde a metodologia aplicada é dinamica
proporcionando mais que conhecimento, que proporcione também experiéncias de vida.

Sebastiani (2003) relata que enquanto brinca a crian¢a por meio da imagina¢do assume uma postura
gue no mundo real ainda ndo |he é possivel, praticando agdes e atitudes que diferente dos adultos ela ainda
ndo pode fazer pois a mesma age como se adulto fosse, essa atitude funciona como uma forma de
compensacao por ela ainda nao poder fazer tudo que os adultos fazem. Como por exemplo, as criangas que
se relinem para brincar criando figuras do imaginario aparte do que elas vém e ouvem sendo que no decorrer
das brincadeiras possam lidar com os ‘problemas’ que podem surgi trabalhando o didlogo com os colegas
buscando a solu¢do dos problemas e assim adquirindo novos conhecimentos.

A filha que se veste com as roupas da mae e usa seus sapatos e maquiagem tenta satisfazer seus
desejos de ser e ter tudo o que sua mae é e tem. O ditado popular que diz que os filhos sdo reflexo dos pais,
talvez tenha explicagcdo aqui uma vez que as criancas observam as suas voltas e buscam absorve o que elas
expressao seja no modo de falar, andar, de se vestir e principalmente de se comporta.

Assim, observa-se que enquanto brinca a crianga ampliar suas capacidades tais como atencao,
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memoaria, imaginacgdo, imitacdo. Trabalhando suas capacidades de socializagdo que surgem da interagdo e o
dinamismo de papeis, encargos e regras préprias do ambito adulto.

Brincando, as criancas constroem seus préprios mundos e dos mesmos fazem o vinculo
essencial para compreender o mundo do adulto, ressignificam e reelaboram
acontecimentos que estruturam seus esquemas de vivéncia, sua diversidade de
pensamentos e a gama diversidade de sentimentos. (MACEDO, 2004)

Nestas circunstancias, brincar favorece para a autoestima da crianca, ndo importando o grupo social

em que esteja inserida.

Métodos do desenvolvimento de Jean Piaget

Piaget (1998), desenvolveu teorias diversas, uma delas conhecida como teoria congnitivo-
desenvolvimental que demonstra como as criangas desenvolvem seus conhecimentos, ou seja, a teoria
formulada por Piaget (1998) busca verificar como se da a evolugdo da inteligéncia humana, conferindo que
o nascimento da sabedoria humana reside no prdprio sujeito, onde o juizo objetivo ndo é inerente muito
menos externo ao organismo, porém é essencialmente construido na interagdo homem-objeto.

Piaget (1998), através dessa teoria supracitada destaca que o crescimento da inteligéncia se da
devido 4 suposicdo de circunstancias de relagdes correlatas entre o objeto a ser conhecido e o sujeito
conhecedor. Esses elementos se complementam abrangendo processos complexos, espontaneos e
continuos entre si entrelacados incluindo elementos complementares, como: amadurecimento,
investigacdo, aprendizado coletivo e autocontrole do corpo ao meio.

A atuacgdo proposta por Piaget (1998), constitui de subprocessos importantes, adaptacao, assimilacdo
e acomodacdo sendo que na adaptacdo o processo ocorre por meio das modificagdes constantes do individuo
qgue decorrem de sua interacdo constante com o ambiente em que esta inserido, ao passo que participa
ativamente dos atos onde a crianga adquire mentalmente dados sobre o ambiente social e fisico convertendo
o conhecimento adquirido em maneiras de agir sobre o meio sendo que, com a calmaria os novos
conhecimentos tomam como base conhecimentos anteriores simples que servem de base para outras
aprendizagens distintas, com a reorganizacdo e transformacdo dos esquemas assimilatdrios anteriores
ajudando a crianga em cada nova experiéncia.

Assim, aparte do momento em que o conhecimento assimilado transforma-se em uma nova forma
de acdo, inicia-se o processo de acomodagao do organismo nos aspectos fisicos e mentais e o ambiente no
qual a crianga esta incorporada. Segundo Haydt, em sua obra Curso de Didatica Geral (2011):

Na teoria piagetiana, a inteligéncia, a aprendizagem e o processo de construgdo do
conhecimento aparecem inter-relacionadas e interdependentes. Estdo vinculados aos
processos de assimilacdo e acomodacdo e caminham sempre na direcdio de uma
equilibracdo progressiva, isto é, tendem para um reajustamento ou reorganizacdo, o que
acarreta uma mudanca no individuo. (MACEDO, 2004)

Segundo Piaget (1973) o processo de desenvolvimento se da por meio de estagios, que sdo divididos
da seguinte maneira: Sensério motor: Refere-se a fase inicial do desenvolvimento que vai do nascimento até
os dois anos de idade. Este periodo é marcado pela evolucdo mental que é se da com aptidao reflexiva da

crianca e pela inteligéncia pratica. Neste periodo a aprendizagem da crianca comeca a se desenvolver, ou

Civicae Page |23
v.2-n.1 * Out 2019 a Mar 2020



Brincadeiras: os beneficios do uso do brincar na educagdo infantil com criangas de 3 a 4 anos
FERNANDES NETO, I. P.; ALENCAR, D. A.

seja, a crianga comega a ter experiéncia do seu proprio corpo. Neste periodo a crianga comecga a entende
seus tracos fisicos, sendo de grande valia para que a crianga construa sua identidade (PIAGET, 1973).
Operatorio Concreto: Este periodo que vai de dois aos onze anos de idade, divide-se em pré-operacional que
ocorre entre os dois a sete anos, periodo caracterizado pela linguistica prevalecendo a transdug¢ao, modelo
antigo de raciocinio orientando-se de particular para particular. Sendo que modo intuitivo de raciocinio, o
qual se inicia aos quatro anos de idade, desenvolvendo também o raciocinio légico, tornando-se capaz de
ordenar e classificar. Operatdrio Formal: Inicia-se aos onze e vai até aos quinze anos periodo onde a crianga
é competente de pensar logicamente ainda que este ndo seja real. Uma vez que este ainda sofre com os
ajustes da realidade.

Todos estes métodos supracitados estdo englobados na Base Nacional Comum Curricular, conhecida
como BNCC, que foi criada recentemente para ampliar e normatizar o conjunto de aprendizagens essenciais
gue todos os alunos devem desenvolver ao longo das etapas e modalidade da Educagdo Basica no Brasil. Para

tanto, a aposta da BNCC é que a ludicidade deve ser o ponto de partida dos curriculos da Educacdo Infantil.

Jogos: ensino-aprendizagem socializante

O jogo é um exercicio organizado por um sistema de normas que pode trabalhar tanto o fisico quanto
o mental e por ser uma atividade nata do ser humano que traz prazer e acaba sendo uma atividade ludica,
pois ao jogar faz-se isso pelo prazer que o ato de jogar proporciona. Acredita-se que ao utilizar o jogo o
professor disponibiliza um espaco que possibilita aos alunos a criacdo e a interatividade onde o aluno
participa ativamente do processo de ensino aprendizagem considerando as informacgdes e o aprendizado ja
obtido aprimorando os valores ja concebidos.

O mundo da crianca é diferente do mundo do adulto, pois nele ha encantamento e o faz de conta. E
por meio de suas brincadeiras que a crianca ira se conhecer e terd a oportunidade de se constituir
socialmente. Ele podera expressar as diferentes impressdes vivenciadas em seu contexto familiar e social,
por intermédio da espontaneidade do brincar. Para tanto, Duflo (1999) afirma que,

N3o que antes (na Antiguidade) ndo se tivesse jamais falado sobre ele e que ndo houvesse
nenhuma pagina dedicada ao assunto. Simplesmente o jogo era posto de lado, ao lado do
divertimento e assimilado, por isso, as coisas que ndo tém verdadeira importancia e as quais
ndo devemos dar muita atencao.

Contudo, hd muito tempo atras o jogo era considerado uma espécie de descanso, e assim saiu por
muito tempo da cena de importancia. O ato da exclusdo pode referir-se ao consenso de realcar as atividades
relacionadas ao trabalho como superiores aos divertimentos, constituindo-se assim a oposicao
jogo/trabalho, ndo destinando muito tempo a isso.

Entretanto, ao passar do tempo as brincadeiras passaram a ser objeto de estudo realizado pelos
tedricos que dedicaram suas pesquisas as representa¢des mentais. Onde surgem entdo as contribuicdes de
autores como Piaget, Vygotsky, Leontiev, Huizinga e outros que mostram a importancia das brincadeiras no
desenvolvimento da criangca e nas aquisicdes de conhecimentos. As pesquisas desses pesquisadores
influenciaram diretamente o campo educacional.
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Almeida (1978) afirma que, os jogos ndo devem ser fins, mas meios para atingir objetivos. Estes
devem ser aplicados para o beneficio educativos e de maneira correta. O Referencial Curricular Nacional para
a Educacdo Infantil ressalta que,

A brincadeira favorece a autoestima das criangas, auxiliando-as a superar progressivamente
suas aquisicdes de forma criativa. Brincar contribui, assim, para a interiorizacdo de
determinados modelos de adultos, no ambito de grupos sociais diversos. Essas significagdes
atribuidas ao brincar transformam-no em um espago singular de constitui¢do infantil.
(BRASIL, 1998)

As atividades ludicas sdo indispensaveis para apreensdo dos conhecimentos artisticos e estéticos,
pois possibilita o desenvolvimento da percepc¢do, imaginagao, fantasia e dos sentimentos. Portanto, é nas
brincadeiras que as criangas transformam os conhecimentos que ja possuiam anteriormente em conceitos
gerais com os quais brinca (BRASIL, 1998).

Na visdo de Huizinga (1971), o jogo é um dos componentes que poderia explicar o homem em seu
habitat nos tempos atuais. Para este autor, é no jogo e pelo jogo que a civilizagdo surge e se desenvolve. Para
ele o jogo ndao é um fend6meno puramente biolégico, mas sim um fend6meno cultural, ou seja, é bioldgico e
cultural. A atividade ludica infantil é elementar, pois fornece informagdes importantes a respeito da crianga:
suas emocgoes, interacdo com o outro, o desempenho fisico-motor, o nivel linguistico, o estagio de seu
desenvolvimento e sua formacao moral.

Segundo Kishimoto (2003), o jogo vincula-se ao sonho, a imaginacdo, ao pensamento e ao simbolo.
Sendo esta uma proposta para a educacdo de criancas e educadores, com base no jogo e nas linguagens
artisticas. A concepcdo de Kishimoto sobre o homem como ser simbdlico, que se constrdi coletivamente e
cuja capacidade de pensar estd ligada a capacidade de sonhar, imaginar e jogar com a realidade, é
fundamental para propor uma nova "pedagogia da crianga". Kishimoto vé o jogar como génese da "metéfora"
humana. Sendo aquilo que os torna realmente humanos. Para Kishimoto (2003),

A utilizacdo do jogo potencializa a exploracdo e constru¢ao do conhecimento, por contar
com a motivagao interna, tipica do ludico, mas o trabalho pedagédgico requer a oferta de
estimulos externo e a influéncia de parceiros, bem como a sistematizagdo de conceitos em
outras situagdes que ndo jogos.

Quando a crianca estd jogando ela se sente desafiada a vencer, aprende a persistir, e é incentivada a
guestionar e a corrigir suas a¢oes. Dessa forma, quando se tornar adulto tera persisténcia para alcancgar seus
objetivos e enfrentar os percalgos que venham a surgir. O jogo é também um exercicio de autonomia, pois
ha um contexto relacional; é um espaco possivel em que algo pode acontecer com o outro, na relacdo. O
jogo ensina a tomar decisOes, a antecipar o que o adversdrio vai fazer e, neste sentido, jogar é aprender a
pesquisar e tomar decisdes. Portanto, é através do jogo, da brincadeira ou do brinquedo, que o docente
observa o comportamento fisico e mental das criangas, as caracteristicas de sociabilidade proporcionadas

pelo jogo, nas trocas, competicGes, atitudes, reacGes e emogoes.

CONCLUSOES

Este trabalho foi realizado sob o propdsito de analisar mais afundo os beneficios do brincar no ensino

aprendizagem na Educacdo Infantil nos anos iniciais, como o brincar e o ludico atrai de forma significativa a
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atencdo da crianga, estimulando as mais variadas potencialidades seja no desenvolvimento social ou na
propria construcdo do conhecimento, levando em consideragdo os niveis de dificuldades e os aspectos
facilitadores que ocorrem dentro da dindmica da educac¢do que sdo inerente a pratica de ensino.

Sendo assim, o brincar deve ser visto ndo como mera brincadeira, mas como uma ponte de ligacdo
para que a crianga alcance seus potenciais e habilidades no processo de ensino aprendizagem de maneira
significativa e construtiva. Objetivando demonstrar a importancia do tema, a pesquisa realizada
proporcionou uma vasta experiéncia a respeito da Educacdo Infantil levando em conta as diferengas e as
contribuicdes pelos métodos de ensino adotados no ato do brincar.

Contudo, é de grande importancia garantir no ambito escolar, tempo e espaco para desenvolver o
brincar, mesmo que n3o haja quantidade e/ou variedade de materiais disponiveis, visto que o jogo simbdlico
acontece independentemente desses recursos, pois a crianca transforma o significado das coisas de acordo
com seus desejos.

Ao concluir este trabalho, pode-se afirmar que a pesquisa ampliou o conhecimento pedagdgico, pois
envolveu um tema de relevancia para a futura profissdo. Onde ensinar e aprender brincadeiras a criancgas
sdo processos complexos, e que professores e alunos devem ser sujeitos ativos na construcdo do
conhecimento e nada melhor do que aliar habilidades, competéncias, recursos e técnicas de ensinos
diversificados ao uso do Iddico para alcangcar com éxito o propdsito da educacgdo, afinal de conta o
conhecimento é o principal fator da inova¢do do ser humano, e cresce exponencialmente na medida em que

é explorado.
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